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ue as florestas sdao fundamentais para a sobrevivén-

ciadoserhumano néao ha duvida. Também é notério

o fato de que é necessario estabelecer mecanismos
de preservacdo do que restou da cobertura vegetal espa-
lhada pelo planeta, a fim de minimizar as consequéncias de
fenomenos como o aquecimento global e outros relativos
as mudancas climaticas. Para dar uma ideia da importan-
cia de iniciativas nessa area, estima-se que, no Brasil, 112
milhdes de pessoas vivam em dareas originalmente consti-
tuidas por Mata Atlantica, segundo dados divulgados pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). Em ra-
zdo do crescimento populacional e da urbanizacdo baseada
no desmatamento, esse bioma - que ja ocupou boa parte
da faixa litoranea do pais -, foi reduzido a menos de 8% da
area original. Mesmo assim, é nessas regides que se con-
centram cerca de 60% da agua potavel a que temos acesso.
Outro problema frequente na ocupacdo desenfreada é a
erosdo do solo em areas devastadas - o que gera tragédias
como a ocorrida em janeiro em Teresopolis e as enchentes

que paralisam o transito de Sao Paulo.

O Dia Mundial do Meio Ambiente (veja boxe Mobilizacao
mundial) é promovido pela Organizacao das Nacgdes Unidas
(ONU) no dia 5 de junho. O tema Florestas para o Povo, pro-
posto com a programacdo do Sesc Sao Paulo, visa sensibili-
zar as pessoas para a conservagio e exploragdo sustentavel
das reservas em todo o mundo. "Se compararmos a tempe-
ratura da cidade de Sao Paulo com a da Serra da Cantareira,
por exemplo, tera uma variacdo de 10 graus no mesmo dia
e local. Esse é um dado importante, porque a umidade aju-
da a manter e equilibrar o clima da cidade. S6 com asfalto
nao sobreviveriamos", diz o presidente do conselho nacio-
nal da Reserva da Biosfera da Mata Atlantica, do programa
Man and the Biosphere/UNESCO, Clayton Ferreira.

BEM PERTO DE VOCE

Sao Paulo estd inserido no que se chama cinturdo
verde - zonas com matas nativas. Mesmo com o pro-
cesso de urbanizacdo, muitas vezes predatério, regis-
tram-se resquicios de flora remanescente, conhecidas
como florestas urbanas. O maior conhecimento dessas
areas contribuiria para sua preservacdo e garantiria
melhor qualidade de vida a todos.

A boa noticia é que ndo é preciso ir muito longe
para usufruir de uma floresta urbana. Basta chegar a
Avenida Paulista e dar um passeio pelo Parque Trianon
- reserva composta de plantas nativas que tem rece-
bido cuidado redobrado com o replantio de mudas da
Mata Atlantica, como o pau-brasil. Além do Trianon e

da Serra da Cantareira, o Parque doJaragua, Capivari e

a Area de Preservacdo Ambiental (APA) do Carmo sido

reservas remanescentes e, no caso da APA do Carmo,
compreende as regides do Sesc Itaquera e Parque do
Carmo. O Sesc Interlagos também mantém mata nativa

e esta a beira da represa Billings.

O Dia Mundial do Meio Ambiente serd comemo-
rado nas unidades do Sesc Sao Paulo com aproveita-
mento dessas areas. "As unidades do Sesc Sao Paulo
trabalham com diversas acdes educativas. Propomos
vivéncias e reflexdes sobre a importancia vital das
areas verdes, do ponto de vista ecoldgico e cultural”,
afirma a coordenadora do Programa de Educacdo para
Sustentabilidade do Sesc Sdao Paulo, Denise Baena."As
arvores nao sdo importantes apenas para compensar a
emissdo de gas carbonico. Essa é uma visao parcial que
justifica, em muitos casos, a poluicdo.", alerta. A ques-
tdo crucial é compreender que fazemos parte de um

sistema que tem limites; é fundamental, portanto, re-




As Florestas Urbanas resistem a selva de concreto em que

se transformou a cidade de Sao Paulo e constituem polos de

preservacao em meio ao caos da metropole

ver o consumo e o quanto ele impacta na conservagdo
das florestas. Mesmo nas cidades, as areas verdes tém ros
sido pressionadas pela grande expansao

O lixo urbano também afeta a vegetacdo: as areas

verdes servem, muitas vezes,
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aberto e acdes de vandalismo - sdao vistas como lo-

cais abandonados. "Somente um trabalho educativo

permanente podera reaproximar as pessoas dessas

areas para que haja valorizacdo e, consequentemen-

te, preservacdo", diz Denise. No Sesc Interlagos,

a mata "Desenvolvemos o projeto junto a comuni-
dades do entorno. Eles vém até a unidade e apren-
dem a plantar espécies arbdreas", explica Alessandra
Gongalves, engenheira

agronoma e Agente de

Educacdo Ambiental do Sesc Interlagos.
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Sesc Sao Paulo prepara programacéo especial em comemoragio ao Dia’ Mundial do Meio Ambiente

Anote essa data: 5 de junho marca a
mobilizacao .de pessoas e organizacoes,
em varios paises, para a defesa da vida.
Desde 1972, quando a Organizacao das
Nagoes Unidas (ONU) realizou a sua
primeira conferéncia sobre o tema, a
Conferéncia sobre o Ambiente Humano ,
as acoes em torno desse dia ressaltam as
belezas e riguezas naturais e, ao mesmo
tempo, alerta sobre os riscos a prépria
sobrevivéncia humana se o ambiente
continuar sendo degradado e desrespei-
tado. Desde 2006 o Sesc Sao Paulo adota
a comemoragao como parte da programa-
¢ao das unidades, com diversos temas e

abordagens educativas . “A proposta da
programacao deste ano, que ressalta o
tema “Florestas para o povo” nao trata
apenas da conservacao de areas naturais,
que é essencial. Entendemos que nossa
acao sociocultural colabora para sensibi-
lizar e informar o pidblico sobre o desa-
fio de descobrir caminhos sustentaveis.
Acreditamos que inspirar as pessoas
por meio de vivéncias de contato com
a natureza, espetaculos, videos, oficinas,
discussoes tem um enorme potencial
para transformar nosso olhar e nosso
agir em relacao ao ambiente. Reconhecer
que os lagos que nos ligam as florestas

Fonte: Revista E, Sdo Paulo, ano 17, n. 12, p. 32-33, jun. 2011.

perpassa questoes ligadas a saidde, as
transformacoes urbanas, a alimentacao,
as manifestacgdes culturais, como a mi-
sica, a literatura é fundamental”, define
a coordenadora do Programa de Educacao
para Sustentabilidade do Sesc Sao Paulo,
Denise Baena.

Assim, oficinas sobre os frutos da Mata
Atlantica, passeios por trilhas em areas
protegidas ou pelos bairros, percebendo
a vegetacao existente, discussoes sobre
conservacao ambiental, sao algumas
das atividades que ocorrem paralelas a
comemoracao. Mais informagoes no Em
Cartaz desta edicao.



Text Box
Fonte: Revista E, São Paulo, ano 17, n. 12, p. 32-33, jun. 2011.





